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Kontakt Format Dauer Umfang 
Praktikum

Institution Alter Ziele Kenntnisse / Vorerfahrungen
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9 Praxislernen 
Klasse 9-10

2 Schuljahre 3 Tage pro 
Woche

ISS 14 - 16 Erreichen des Schulabschlusses durch verstärkten Praxisbezug
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Klasse 9 1 Schuljahr 3 Wochen ISS / Gym 14 / 15 Erstes Kennenlernen betrieblicher Praxis

Klasse 10 1 Schuljahr 2 Wochen ISS / Gym 15 / 16 Vertiefendes Kennenlernen betrieblicher Praxis
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FOS (2Jährig) 2 Schuljahre 20 Wochen OSZ 16 - 20 Kennenlernen der Berufspraxis
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EQ 6 bis 12 
Monate

6 bis 12 
Monate

Betrieb 16 - 25 Vorbereitung auf Ausbildung in staatlich anerkanntem Beruf –
mit sozialversicherungspflichtiger Vergütung

EQ plus 6 bis 12 
Monate

6 bis 12 
Monate

Betrieb 16 - 25 Vorbereitung auf Ausbildung in staatlich anerkanntem Beruf 
mit ausbildungsunterstützender Hilfe für anerkannte 
Flüchtlinge – mit sozialversicherungspflichtiger Vergütung

AiS 6 bis 12 
Monate

4-8 Wochen Bildungs-
träger

18 - 27 Unterstützung in der Berufswahl

BvB 10 Monate max. 5 Monate Bildungs-
träger

bis 25 Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme / Stärkung in der 
Berufswahlkompetenz

Grundbildung in einem Berufsfeld durch Bildungsdienstleister

IBA 1 Schuljahr 8 Wochen OSZ 16 - 21 Erwerb betrieblicher Kenntnisse, Fähigkeiten und Erfahrungen Fachtheorie und Fachpraxis im Berufsfeld durch OSZ

IBA-bes. 
Zielgruppen

2 Schuljahre 8 Wochen pro 
Jahr

OSZ 16 - 25 Erwerb betrieblicher Kenntnisse, Fähigkeiten und Erfahrungen Fachtheorie und Fachpraxis im Berufsfeld durch OSZ

BAM 1 Schuljahr 3 Tage pro 
Woche

OSZ bis 25 Vorbereitung auf Ausbildung in einem bestimmten Betrieb Fachtheorie und Fachpraxis im Beruf analog 1. Ausbildungsjahr 
am OSZ

Berufs-
fachschule*

2- 3 ½ 
Schuljahre

ausbildungs-
bezogen

OSZ 16 - 25 *Vermittlung praktischer Fähigkeiten im Berufsbild im 
Rahmen einer schulischen Ausbildung 

Fachtheorie und Fachpraxis im Beruf

Enter
Technik

1 Jahr 4 mal 3 
Monate

Bildungs-
träger

16 - 27 Junge Frauen lernen technische Berufsfelder kennen

FSJ 6 bis 18 
Monate

6 bis 18 
Monate

Bildungs-
träger

16 - 27 Freiwilligendienst in sozialen Bereichen

FÖJ 6 bis 18 
Monate

6 bis 18 
Monate

Bildungs-
träger

16 - 27 Freiwilligendienst in ökologischen Bereichen

Studium Regelstudien-
zeit

1 Semester FH / Uni 18+ Kennenlernen der Berufspraxis entsprechend der Studien- / 
Fachrichtung

Studium in Fachrichtung(en)
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Abkürzungsverzeichnis

AiS – Ausbildung in Sicht
BAM – Berliner Ausbildungsmodell
BSO-Team – Team der Berufs- und Studienorientierung der ISS/ GYM  (Mitglieder: Lehrkraft der Schule, Lehrkraft eines OSZ, Berufsberater*in)
BvB – Berufsvorbereitenden Bildungsmaßnahme
EQ – Einstiegsqualifizierung
FH – Fachhochschule
FOS 2jährig – Fachoberschule 2jährig (Erwerb Fachhochschulreife)
FÖJ – Freiwilliges Ökologisches Jahr 
FSJ – Freiwilliges Soziales Jahr
GYM – Gymnasium
IBA – Integrierte Berufsausbildungsvorbereitung
ISS – Integrierte Sekundarschule
OSZ – Oberstufenzentrum
WAT – Unterrichtsfach Wirtschaft - Arbeit - Technik
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